
 

 

 

 

 

 

El domingo 7 de abril se celebraba en las instalaciones 

del Club del Mar de San Amaro en La Coruña, el 

Campeonato Gallego de Apnea Indoor, organizado por  

la  FEGAS con la participación de deportistas de los 

clubes Sotavento, Neptuno do Salnes y CAS Nauga.   

Un campeonato muy duro para los deportistas ya que 

en una única jornada los competidores tendrían que realizar las cuatro pruebas del campeonato: 

Apnea Estática (STA)  

  

Apnea Dinámica sin aletas (DNF) 

  

Apnea Dinámica con monoaleta ( DYN)     

  

                                   Apnea Dinámica con Bialetas ( DYN BI) 
 



 

 

CLASIFICACIÓN- Apnea Estatica (STA) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

PUESTO CLUB DEPORTISTA TIEMPO 
 

1 NEPTUNO DO SALNÉS PABLO ALONSO PÉREZ 5´38´´ 90  

2 SOTAVENTO ANTONIO GARCÍA ABILLEIRA 5´20´´ 49  

3 NAUGA XAN LAMAS SERRANO 5´03´´ 05  

4 NEPTUNO DO SALNÉS ÁNGEL PAZOS MIRANDA 4´08´´ 52  

5 NAUGA JOSE LUIS DOMINGUEZ SALGUEIRO 3´55´´ 97  

6 SOTAVENTO MIGUEL PORTELA PARADA 3´05´´ 17  

7 NAUGA DANIEL CALVO CASTRO 3´01´´ 60  

8 NAUGA ÁNGEL CORDERO 2´50´´ 96  

9 SOTAVENTO PABLO TOBÍO 2´29´´ 76  

10 NAUGA ÓSCAR GRANDAL 1´ 26´´ 82 53´ 



 

 

 

CLASIFICACIÓN- Apnea Dinámica sin aletas (DNF) 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUESTO CLUB DEPORTISTA METROS 

1 SOTAVENTO ANTONIO GARCÍA ABILLEIRA 106,1 

2 NAUGA XAN LAMAS SERRANO 100 

3 SOTAVENTO MIGUEL PORTELA PARADA 83,2 

4 NEPTUNO DO SALNÉS ÁNGEL PAZOS MIRANDA 80,15 

5 SOTAVENTO PABLO TOBÍO 62,2 

6 NAUGA JOSÉ LUIS DOMINGUEZ SALGUEIRO 55,5 

7 NAUGA DANIEL CALVO CASTRO 53,2 

8 NAUGA ÁNGEL CORDERO 43,3 

9 NAUGA ÓSCAR GRANDAL 35,8 



 

 

 

CLASIFICACIÓN- Apnea Dinámica con Monoaleta (DYN) 

PUESTO CLUB DEPORTISTA METROS 

1 SOTAVENTO ANTONIO GARCÍA ABILLEIRA 150 

2 SOTAVENTO MIGUEL PORTELA PARADA 147,5 

3 NAUGA XAN LAMAS SERRANO 125 

4 NEPTUNO DO SALNÉS ÁNGEL PAZOS MIRANDA 115,4 

5 SOTAVENTO PABLO TOBÍO 84,2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CLASIFICACIÓN- Apnea Dinámica con Bialetas (DYN BI) 

PUESTO CLUB DEPORTISTA METROS PENALIZ.  

1 SOTAVENTO ANTONIO GARCÍA ABILLEIRA 150   

2 NAUGA XAN LAMAS SERRANO 125   

3 NEPTUNO DO SALNÉS ÁNGEL PAZOS 100   

4 NAUGA DANIEL CALVO 75   

5 NAUGA JOSÉ LUIS DOMINGUEZ 72   

6 NAUGA ÁNGEL CORDERO 68   

7 NAUGA ÓSCAR GRANDAL 67,3   

8 SOTAVENTO PABLO TOBÍO 60,5   

9 SOTAVENTO MIGUEL PORTELA 56,6 37,6 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Deportistas seleccionados para acudir al Campeonato de España de Apnea Indoor en Lloret de Mar 2019 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antonio García Abilleira 

Angel Pazos Miranda 

 

Xan  Lamas Serrano 

 

Miguel Portela Parada 

 


