XORNADAS
FORMATIVAS

Aplicacién nas entidades deportivas galegas do Protocolo
de Proteccion de Nenos, Nenas e Adolescentes
fronte a Violencia no Deporte.

A figura da persoa Delegada de Proteccién.

XUNTA N ‘ DEPORTE
\

DE GALICIA GALEGO



A Lei Organcia 8/2021 do 4 de xufo de
Proteccion Integral a Infancia e a Ado-
lescencia fronte a Violencia fol aproba-
da para dar unha resposta integral a ne-
cesidade de protexer aos menores de
Idade de toda as formas de violencia.

Supon un gran avance en materia de
proteccion en Espana, sendo o primelro
pais do mundo cunha lel desta enver-

gadura.




1. PROTECCION INTEGRAL

—stablecer un marco integral de protec-

clOn que aborde todas as formas de vio-
lencla contra a iInfancia e a adolescen-

Cla.

2.PREVENCION

Desenvolver

e promover politicas, pro-

gramas e practicas de prevencion da

violenclia en

todos 0os ambitos onde se

desenvolven os menores, iIncluindo a fa-
milia, a esco
vas e deport

a € as actividades recreati-

1IVas.

3.DETECCION TEMPERA

Implementar mecanismos eficaces para
a deteccion tempera de situacions de
riIsco e violencia, facilitando a interven-
clOn oportuna.

4. ATENCION E RECUPERACION:

Prover recursos adecuados para a aten-
ClON e recuperacion d@s menores Viti-
mas de violencia, incluindo apolio psico-
|OXico, soclal e legal.




5.PARTICIPACION INFANTIL

Garantir a participacion activa dos
Nnenos e adolescentes na toma de deci-
sions que afectan as suas vidas, promo-
vendo o seu dereito para ser escoitados.

6. COORDINACION INSTITUCIONAL

Fortalecer a coordinacion entre as dife-
rentes administracions publicas e enti-
dades que traballan na proteccion da in-
fancia, asegurando unha resposta Inte-
gral e efectiva. Rexistros unificados:
Creacion de rexistros de ambito estatal:
RUSSVI| e Rexistro Central de informa-
cion, prevencion de victimizacion se-
cundaria.

7.FORMACION E SENSIBILIZACION

Impulsar a formacion continua € a sen-
sibilizacion de profesionais e da socie-
dade en xeral sobre os dereltos dos me-
nores e as formas de violencia.




A VIOLENCIA EN MENORES EN GALICIA

A violencia contra menores en Galicia € unha problematica gue recibiu atencion cre-
cente nos ultimos anos.

Segundo datos do Observatorio Galego da Infancia, as denuncias por violencia contra
menores en Galicia mostraron unha tendencia a alza, reflectindo tanto un aumento
real dos casos como unha maior conciencia e disposicion a denunciat.




Linea de axuda a Infancia. Chamadas de comunicacion de sospeita de maltrato, seguin a gravedade.
Galicia e provincias. Ano 2017

A CORUNA LUGO OURENSE PONTEVEDRA GALICIA R.E; S/C2 TOTALES

GRAVE 7/ 3 O 5 15 O O 15
MODERADO 34 6 4 20 54 O O 54
LEVE 13 9 9 29 60 O 1 ol
TOTAL CHAMADAS: | 54 18 13 54 129 0, 1 130

IR.E. Resto de Espafa 2 S/C Sin clasificar




Linea de Axuda a Infancia. Chamadas segun o tipo de intervencidén requerido.
Galicia e provincias ano 2017

A CORUNA LUGO OURENSE PONTEVEDRA GALICIA R.E: S/C2 TOTALES

ATENCION DIRECTA 217 46 41 193 497 12 562 1.071
DERIVACION SERVICIOS 0O 0O 0O O (0 O O 0,
SOCIAIS

DERIVACION GOF 0O 0O 0O o) 0 O 2 |
DERIVACION COF 0O 0O O O 0 O O O
DERIVACION ETM 85 27 21 99 232 3 2 236
DERIVACION. OUTROS 0O 0O 0O O (0 O O O
TOTAL CHAMADAS: 302 79 62 292 729 15 564 1.308

IR.E. Resto de Espafa 2 S/C Sin clasificar




VIOLENCIA PSICOLOXICA (presion, bullying...)

VIOLENCIA FISICA

VIOLENCIA SEXUAL




1. VIOLENCIA PSICOLOXICA

2. VIOLENCIA FISICA

3. VIOLENCIA SEXUAL




. CASOS REPORTADOS . FACTORES CONTRIBUINTES

Ano 2.022: 150 casos de violencla gue abar- . Falta de formacion.

can desde o abuso fisico ata o abuso

sexual. . Cultura competitiva extrema.
. TIPOS DE VIOLENCIA . Ausencia de protocolos.

Violencia psicoloxica, bullying e presion
excesiva.

Violencia fisica.

. CONTORNAS VULNERABLES

Os deportes de equipo.

Os deportes de adestramentos intensivos.




. IMPLEMENTACION DE PROTOCOLOS:

Clulbs deportivos en Galicla estan a adoptando protocolos de proteccion e desig-
nando Delegados de Proteccion para garantir unha contorna segura.

. CAPACITACION:

Programas de capacitacion destinados a adestradores e persoal deportivo para
reconecer e previr a violencia.

. SENSIBILIZACION

Campanas de sensibilizacion dirixidas a pals, adestradores e mozos deportistas.




. ARTICULO 39 DA CONSTITUCION ESPANOLA

1. Los poderes publicos aseguran la pro-
teccion social, econdmica y juridica de
la familia.

2. Los poderes publicos aseguran, asi-
MmisMmo, la proteccion integral de los
hijos, Iguales éstos ante la ley con Inde-
pendencia de su fillacion, y de las
madres, cualguiera que sea su estado
civil. La ley posibilitara la investigacion
de la paternidad.

3.Los padres deben prestar asistencia
de todo orden a los hijos habidos dentro
o fuera del matrimonio, durante su mi-
noria de edad y en los demas casos en
gue legalmente proceda.

4.Los ninhos gozaran de la proteccion
prevista en |los acuerdos internacionales
gue velan por sus derechos.




« Convencion dos Dereitos do Neno
adoptada pola Asamblea Xeral das Na-
cions Unidas do 20 de Novembro de

1989.

. Pacto de Estado contra a Violencia
de Xénero.

« Obxectivos de Desenvolvemento
Sostible da Axenda 2030 da ONU

1 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUCIONES
SOLIDAS

ODS 16: Promover socliedades xustas,
pacificas e inclusivas.

Meta 16.2: Poner fin ao maltrato, a ex-
plotacion, a trata e todas as formas de
violencia e tortura contra os nenos.




« TITULO PRELIMINAR

e« TITULO I: Dereitos dos nenos, nenas € ado-
lescentes fronte a violencia.

e TITULO IlI:. Deber de comunicacion de si-
tuacion de violencia.

« TITULO III:

Sensibilizacion, prevencion e

deteccion precoz.

 TITULO IV
proteccion.

Das actuacions en centros de

» TITULO V: Da organizacion administrativa.

- DISPOSICIONS FINAIS

. CAPITULO IX: Do ambito
do deporte e o lecer

. Articulo 47. Protocolos de
actuacion fronte a violencia
NO ambito deportivo e de

lecer.

. Articulo 48. Entidades gue
realizan actividades deporti-
vas ou de lecer con persoas
menores de Idade de forma
habitual.




1. ESPAZO DE DESENVOLVEMENTO

O deporte € visto como unha plataforma para o desenvolvemento integral dos me-
nores, fomentando valores como a cooperacion, a disciplina e o respecto.

2. CONTORNA SEGURA

Sublina a Importancia de crear unha contorna segura onde os menores poidan prac-
ticar deporte sen temor a sufrir violencia ou abuso.

3. PROTECCION ACTIVA

As entidades deportivas deben adoptar medidas proactivas para protexer aos meno-
res e promover un ambpiente positivo e saudable.




1. DESENVOLVEMENTO
DE POLITICAS PUBLICAS

- Crear e promover politi-
Cas e programas que pre-
venan a violencia contra
menores en todos 0s am-
bitos, Incluindo o deporti-
VO.

- Fomentar campanas de
sensibilizacion e educa-
ClON para previr a violen-
cla.

2. FORMACION E CAPA-
CITACION

. Ofrecer formacion con-
tinua aos profesionals
gue traballan con meno-
res.

Drover recursos educa-
tivos € materiais de for-
macion sobre a preven-
cion da violencia.

3. SUPERVISION E AVA-
LIACIONS

- Monitorear a Imple-
mentacion da LOPIVI e
avaliar a efectividade das
politicas e programas de
proteccion.

Realizar auditorias e
controls regulares nas
entidades deportivas

para asegurar o cumpri-
mento da lel.



1. Adopcion de protocolos de
proteccion.

2. Designacion de Delegados
de Proteccion (DP).

3.Formacion e sensibilizacion.

4. Creacion de contornas segu-
ras.

5. Avallacion e mellora continua.




“Cando un adulto pega a un adulto chamamoslle violencia,
cando un menor pega a outro menor chamamoslle agre-
sion. Cando un menor pega a un adulto chamamoslle falta

de respecto. Pero cando un adulto lle da un azoute a un
menor ainda hai quen le chama ensinar respecto.”

Alvaro Bilbao




Poner limites a una relacion de amizade

Humillacions L
OpIinions

—xclusion

Tomar medidas educativas contra alguen que fal dano a outro

Culpar a alguen dun mal comportamento Invisibilizacion

Criticas sobre rendemento
Opinidns sobre o fisico non requeridas

Comentar algo privado doutra persona que che fixo dano

Bromas sobre precedencias culturals Criticas sobre apariencia

Discriminacion

DICIr gue non a alguéen que necesita algo

Obriga a competir cunha lesion Actitudes de preferencias




Artigo 1.2 da LOPIVI,

“Toda accion, omision ou trato neglixente que
priva aos NNA dos seus dereitos e benestar, que
ameaza ou Interfire co seu desenvolvemento
fisico, psiquico ou social, con independencia da
sua forma e medio de comision, incluida a reali-
zada a traves das tecnoloxias da informacion e
da comunicacion, especiadlmente a violencia
dixital”.

violencia calquera forma de agresion fisica,
verbal ou psicoldxica que cause dano, lesions ou
malestar emocional aos participantes do deporte.




Neglixencia

Falta de apoio adecuado

Falta de coidados médi-
COS

Falta de supervision

Falta de equipamento
axelitado

Obligado/a a deixas os
estudios.

Obligado/a a adestrar e
competir en situacions
INseguras

Violencia
psicoloxica

Humillacions

Criticas sobre a aparien-
cla

lgnorado/a excluido/a

Non se eloxian os esfor-
ZOS

AMmeazas, abusos vervais

Obrigado/aa render a
Nniveéis irrealmente altos

Violencia
fisica

Exercicio forzado como
forma de castigo

Ritos de Iniciacion fisica
forzada

Tomar suplementos para
a forza

Adestrar, competir de
forma forzada estando
lesionado/a ou cunha in-
tensidade perxudicial

Agresion fisica




Violencia sexual sen
contacto

Comentarios sexuails

Miradas sexuais

Ver a forza Imaxes se-
Xuals
Producir forzosamente

Imaxes sexuails

Compartir Imaxes se-

Xuals
Descertirse a forza

Exhibirse

Violencia sexual con
contacto

Beso forzado

Tocamento sexual forza-
do

Contacto xenital forzado

Sexo oral forzado

Penetracion forzada

RItos de Iniclacion sexual
0or contacto forzado

Fonte: Estudio sobre Violencia Infantil. Child Abuse in Sport.
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1. VIOLENCIA FISICA

Accion gue cause dano fisico a un menor.

Exemplos: Negrons, fracturas, queima-
duras, cortes, empuxons, golpes, etc.

2. VIOLENCIA PSICOLOXICA OU
EMOCIONAL

Comportamentos gue danan a autoestl-
ma e o0 benestar emocional do menor.

Exemplos: Insultos constantes, ameazas
de abandono, ridiculizacion, rexeltamen-
to sistematico.

3. VIOLENCIA SEXUAL

Calguera actividade sexual imposta a un
menor.

Exemplos: Tocar de maneira inapropiada,
obrigar a un menor para participar en
actos sexuals, exponer a un Menor a con-
tido sexual.

4. NEGLIXENCIA

alta de atencion e coldado adecuado as
necesidades basicas do menor.

Exemplos non proporcionarlle atencion

Meédica cando € necesaria, descoidar a
sUa hixiene e necesidades educativas.




5. VIOLENCIA INSTITU-
CIONAL

As Institucions encargadas
da proteccion e benestar
dos menores non compren
coas suas responsabilida-
des, provocando situacions
de malos tratos ou aban-
dono.

Exemplos: Desatencion,

abuso de autoridade, pro-
cedementos iInadecuados.

6. VIOLENCIA POR OMI-
SION

Unha persoa responsable
do menor non actua para
protexelo de situacions de
riISCO OU perigo conecidas.

Exemplos: Non intervir en
casos de bullying coneci-
do, Ignorar sinais de abuso
no fogar.

7.VIOLENCIA NAS REDES
SOCIAIS

Violencla exercida a través
das redes socials.

Exemplos: Clbberacosos,
grooming, sexting non
consensuado, desafios e
XOQgO0S Perigosos.




1. VIOLENCIA FISICA

1. Sintomas fisicos: 2. Sintomas conductuais:

- Negrons, cortes, gueimaduras ou fracturas - Medo a Ir a certos lugares.
Inexplicables.
. Comportamento retraido ou agresivo.

- Marcas de mans ou de obxectos no corpo.
Lesions repetitivas en diferentes etapas de . Uso de roupa Inaproplada para cubrir le-
curacion. sions (por exemplo, mangas longas Nno veran).




2. VIOLENCIA PSICOLOXICA OU EMOCIONAL

1. Sintomas emocionais: 2. Sintomas conductuais:

Baixa autoestima e autodesprecio. - Comportamento excesivamente obedien-
te/ moi rebelde.

. Ansiedade, depresion, cambios bruscos de

humor. . Dificultade para relacionarse con outros
Nenos.

. Sentimentos de inutilidade ou desesperan-

Za. . Trastornos do sono e problemas alimenti-
CIOS.

Dificultade para resolver os seus problemas.

- Falta de Iniciativa, seguridade e autoestima.




3. VIOLENCIA SEXUAL

1. Sintomas fisicos: 2. Sintomas conductuais:
Dificultade para caminar ou sentar. . Conecemento sexual Inapropiado para a
sUa idade.
Roupa Interior manchada, rachada ou en-
sanguentada. . Comportamentos sexuals explicitos ou Ina-
proplados.

. |Nfeccions urinarias ou xenitals recorrentes.




Comuns

Tocar xenitals en pu-
blico.
Mostar  Xenitals 3
aMmIgos.

Curiosidade por ver a
adultos e amigos espil-
dos.
Responde & distrac-
clon.

Pouco comuns

Frotarse contra outros.

Tratar de Introducir a
liIngua ao dar un bico.
Responde a distrac-
cion de maneira mo-
derada.

xenitals dos

Tocar
amIgos.

Menos comuns

Imitacion explicita do
acto sexual.

INntroducir obxectos en
xenitais.

Tratar de imitar o acto
sexual con companel-
ros de forma explicita.

Resistente 34 distrac-
cion.

Anormais

Conductas sexuals
entre Nenos con 4%
anos de diferencia.

Comportamentos se-
Xuals que se repiten
de forma diaria e pro-
ducen dor.

Se enfada cando se In-
tenta distraer a con-
ducta.




4. NEGLIXENCIA

1. Sintomas fisicos: 2. Sintomas conductuais:
. Aparencia desalifiada, roupa sucia ou ina- . Ausencias frecuentes. Baixa estatura ou
propiada para o clima. peso para a sua idade.

Desnutricidon, fame constante. . Comportamento mendicante ou roubos

peguenos (comida, roupa).

Problemas de saude sen tratar, como caries
dentais ou infeccions.




5. VIOLENCIA INSTITUCIONAL E
POR OMISION

1. Sintomas fisicos e conductuais:

- Evidencias de malos tratos ou neglixencia
Nna contorna institucional (malas condicions
de vida, falta de atencidon adecuada).

. Falta de acceso a recursos basicos e servizos
necesarios. Queixas constantes dos menores
sobre o seu trato na institucion.




6. REDES SOCIAIS

Sintomas:
- |llamento social. . Conductas autodestructivas.
. Cambilos de humor. . Secretisimo No uso de dispositivos.
BaIXo rendemento. . Recepcion de mensaxes ou chamadas Inu-

suails.
. Cambio de habitos de sono.
. Uso excesivo de redes socials.

. Conductas autodestructivas.




Calidades: Formacion e conecementos:

- Empatia . Conecemento da LOPIVI

. Sensibilidade - Formacion en proteccion In-
fantil

. Integridade

. Habllidades de mediacion e
. Confidencialidade resolucion de conflitos

. Capacidade de comunicacion




. Informar as persoas as que
INncumbe este protocolo.

Protexer aos NNA que parti-
Clpan en actividades deporti-
Vas.

- Velar pola aplicacion e exe-

cucion do presente protocolo.

Canalizar e dar tramite as
suxestions, queixas, reclama-
cions ou notificacions.

FUNCIONS

Comunicar a guen proceda
as situacions de violencia
contra NNA.

INstruir ou tramitar os expe-
dientes que correspondan
por situacions de violencia
contra as/os NNA.

Gardar a debida confiden-
cialidade das informacions.

- Adoptar as medidas pre-
ventivas gue procedan.




Proponer aos organos de gober-
NO da entidade para a que realiza
O seu labor, as medidas de pre-
caucion, prevencion ou protec-
ClON que considere oportunas.

Velar pola debida integracion na
actividade deportiva da vitima, fo-
mentando e favorecendo a conti-
Nnuidade na Mmesma.

Promover a formacion na pre-
vencion, deteccion precoz da Vio-
lencia e proteccion.

FUNCIONS

PDromover, naguelas situacions
Nnas que se poida dar un trata-
mento ilicito de datos de caracter
persoal nos NNA, a comunicacion
InMediata a Axencla Espanola de
Proteccion de Datos.

Dromover a utilizacion de meéto-
dos alternativos de resolucion pa-
cifica de conflitos.

Colaborar coas autoridades.




Implementar os modos de
actuacion para a prevencion
da violencia.

persoa

Delegada de

cion dos NNA.

Poner en marcha a figura da

Drotec-

OBXECTIVOS

Diminuir as taxas de violen-
Cla gue se producen neste tipo
de actividades en Galicla.

Fomentar a comunicacion
de posibles situacions de vio-
lencia.

Obter iInformacion das posi-
bles situacions de violencia.




A QUEN AFECTA

. Aos xogadores/as, adestradores/as, asis-
tentes/as de equipo, preparadores fisicos,
directivos, acompanantes, monitores, ar-
bitros/as, xuices/zas e outros oficiais.

. Aos delegados/as de campo e calguera
outra persoa que participe dalgun tipo
de forma nos adestramentos ou compe-
ticions.

. Aos proxenitores e familiares das/os
NNA participantes.

. Ao persoal qgue presta os seus servizos
baixo un contrato laboral, civil ou mer-
cantil.

. As persoas que desenvolvan a sla acti-
vidade como voluntarias.

. Aos medios de comunicacion gue asis-
tan as actividades.

. A0 publico asistente as actividades
obxecto deste protocolo.




Sensibilizacion

Deteccion da violencia

. Actuacion ante as situacions de violencia
(cadro)

Drocedemento xeral de actuacion ante
Ccasos de violencla




Cumprimentacion de follas de

compromiso fronte a violencia
contra os NNA (Anexos 3 e 4).

o Certificados negativos de deli-
tos de natureza sexual.

o Formacion dos DP de entida-
des deportivas.

O Sesions INnformativas por sepa-
rado ao Iniclo de cada tempada
para adestradores/as, directi-
VOS/as,

DIfusion en welbs, redes socials
e outras canles de comunicacion
da existencia do protocolo e da
canle de notificacions.

Implementacion de codigos de
conduta para os participantes
Nas actividades deportivas
(Anexo 5).

Claboracion de recomenda-
CclONS para previr a violencia, car-
telaria nas instalacions.




. Aumentar o control e vixilancia
en zonas da Instalacion deportiva
e actividades especials.

INnclusion de clausulas especifi-
cas en contratos laborals, mer-
cantis ou acordos de Incorpora-
clon como voluntarios onde se
INclda a causa especifica de cese
ou extincion da relacion laboral,
civil ou mercantil, pola realizacion
probbada de comportamentos
violentos contra un menor.

Revision e adaptacion dos re-
gulamentos de réxime interno.

Uso responsable de internet e
das redes socials.

Proteccidon da imaxe do/a
menor de idade.

Creacion de campahnas de bo
trato cara aos NNA.




Situacions:

Conflitos interpersoails

Diferenzas de opinion
Ou INntereses

Incidentes de baixo Im-
pacto

Droblemas de conviven-
Cla

Pasos:
Preparacion

Dresentacion de temas

ldentificacion de Iintere-
ses comuns

Xeracion de opcions

Acordo e compromiso

Técnicas:

—scolta activa

Reformulacion

Preguntas abertas

Facillitacion da comuni-
cacion

Resumo e sintese




-lena ten 13 anos e adestra nun club de ximnasia moi esixente, sempre lle gustou Mmoito a Xxim-
nasla pero ultimamente xa non quere Ir.

Os seus pals hon o entenden, ainda gue se € verdade que hal dous meses gue a atopan Mails
decaida, con falta de autoestima, baixou o seu rendemento e di qgue non quere ir porgue total
todo fago mal. Falaron coas suas companeiras € unha deles dixolle gue a adestradora a rifa
MoIto e que un dia dixolle que sempre andaba "apampada’.

Non é a primeira vez que algo asi pasa neste club. Hal un ano un adestrador tivo gue deixar de
traballar ali porque os pais dunha menor denunciaron que o adestrador se mandaba men-
saxes de wassap coa sua filla, unha das alumnas de 15 anos e gue as mensaxes se desprendia
a0 intencion de verse e guedar fora dos adestramentos, ao parecer intercambiabanse men-
saxes desde cara a dous meses e a sua filla o mantenia en segredo.

Ademals entre adestrador tenia certas actitudes de favoritismo e de illamento dalgunhas
Nnenas gque creia “inferiores’. Este ultimo feito denunciarono varias henas unha vez indo falar
con direccion, afirmando gue pasaba dende polo menos dous anos.




Protocolo de Protecciéon dos Nenos, Nenas e Adolescentes (NNA) fronte a Violencia no Deporte

Deber xeral
de comunicacion

Todas as persoas da
entidade

a) Se os feitos puideran ser
constitutivos de delito, comunicarao
a:

Forzas e Corpos da Seguridade do

Estado.

Ministerio Fiscal.

Autoridade Xudicial de garda.

b) Calquera outra situacion de violencia
-Delegado/a de Proteccion de NNA da
entidade.

Deber de
comunicacion
cualificado ante
situacions de
violencia sobre un
neno, nena ou
adolescente

—Responsables da entidade.

—Adestradores/monitores/
técnicos.

—Delegado/a de Proteccién

a) En todo caso: Atender a vitima,
facilitar toda a informacion da que
dispoiian as autoridades e colaborar
con elas. Informar a Servizos Sociais
municipais. Pofier a dispor da vitima o
teléfono 116111.

b)Se a saude ou seguridade do menor se
vira ameazada, se comunicara a:

- Forzas e Corpos da Seguridade do

Estado.

Ao Ministerio Fiscal.

c)No caso da posible infraccion
normativa de Proteccion de Datos
comunicarase a AEPD.

Deber de
comunicacion de
contidos ilicitos en
internet

Todas as persoas

a)Se os feitos puideran ser
constitutivos de delito comunicarase
a:

Forzas e Corpos de Seguridade do

Estado.

Ministerio Fiscal

Autoridade Xudicial

b)Calquera outra situacion de violencia
se comunicara ao Delegado de
Proteccion de NNA da entidade.

Comunicacion de
situacions de
violencia por parte
dos nenos, nenas e
adolescentes

Os NNA que foran vitimas de
violencia ou presenciaran
algunha situacién de
violencia sobre outro menor
PODERAN comunicalo por si
mesmos ou a través dos
seus representantes legais
Non supdn unha obriga para
eles

Poderase comunicar a:

a)Delegado de Proteccion de NNA da
entidade

b) Servicios Sociais.

c)Forzas e Corpos da Seguridade do
Estado.

d)Ministerio Fiscal

e) Autoridade Xudicial.

f) AEPD
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« Lei Organica 1/1996, de 15 de xaneiro, de Proteccion Xuridica do Menor.

+ Lei Organica 1/2004, de 28 de decembro de Medidas de Proteccion Integral
contra a Violencia de Xénero.

+ Le Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica
2/2006, de 3 de maio, de Educacion.

« Lei Organica 8/2021, de 4 de xufo, de proteccién integral & infancia e a
adolescencia fronte a violencia.

+ Lei 3/2012, de 3 de abril, do deporte de Galicia.

. Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de las personas
trans y para la garantia de los derechos de las personas LGTBI.

« Lei 45/2015, de 14 de outubro, de Voluntariado.

« Lei 39/2015, de 1 de outubro, de Procedemento administrativo comuin das
administracions publicas.

+ Lei Organica 10/1995, de 23 de novembro, do Cddigo Penal. BOE, 281, 24 de
noviembre de 1995.

« Lei Organica 3/2007, de 22 de marzo, para a igualdade efectiva de mulleres e
homes. BOE, 71, 23 de marzo de 2007.

+ Lei Organica 1/1982, de 5 de maio, de proteccién civil ao dereito ao honos, a
intimidade persoal, familiar e a propia imaxe.

» Acordo do Senado para instar ao Goberno a adoptar medidas para evitar o abuso
sexual no deporte:

http://www.senado.es/leqgis10/publicaciones/pdf/senado/bocg
BOCG_D_10_262_1929.pD

17. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS E BOAS PRACTICAS

Abre en Canarias el primer Juzgado de Violencia contra la Infancia de Espana
(Nota de prensa 28/09/2021).

https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-Judicial/Tribunales-
Superiores-de-Justicia/TSJ-Canarias/Oficina-de-Comunicacion/Archivo-de-notas-de- prensa/Abre-en-
Canarias-el-primer-Juzgado-de-Violencia-contra-la-Infancia-de-Espana-

e Criterios de atencion en proteccion (LEY ANDALUZA):

https://www.boe.es/eli/es- an/l/2021/07/27/4/dof/spa/pdf
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https://www.policia.es/miscelanea/ufam/normativa/2014_protocolo_basico_c_maltrato_inf
ambito_familiar.pdf

e Keeping Children Safe in Education, Statutory quidance for schools and colleges on
safeguarding children and safer recruitment

e La victimizacion sexual de NNA en el Cédigo Penal Espafiol y en la politica criminal
internacional, Myriam Cabrera Martin.

e Modelo Propuesta a Fiscalia Peticion Exploracion Judicial (PDF. 204 KB).

e Moddulo de referencia para el desarrollo de un protocolo de actuacion en casos de
maltrato infantil. Aprobado en el Pleno del Observatorio de la Infancia de 22-11-
2007.

https://politicasocial.xunta.gal/sites/w_polso/files/arquivos/programas/protocolo_contra_m
altrato_infantil_1.pdf

e Ojos que no quieren ver, Save the Children.

https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/ojos_que_no_quieren_ver_27 092017.pdf

e Plan de Accion contra la Explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes del
sistema de proteccion a la infancia. Conferencia Sectorial de Infancia y
Adolescencia y Conferencia Sectorial de Igualdad. Ministerio de Asuntos Sociales y
Agenda 2030. 2022.

e Pon fin al silencio y di no a la violencia. GUIA DE ACTUACION PARA VICTIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA DURANTE EL ESTADO DE ALARMA POR COVID-19:

https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/Gu%C3%ADa%20SAVA_2.pdf

e Protocolo basico de intervencion contra el maltrato infantil en el ambito familiar
(bienestaryproteccioninfantil.es)
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ANEXO 2.- Comunicacion de situacion de violencia.

ENTIDADE:
NOME:
DNI: TELEFONO: |
CORREQO
ELECTRONICO:
DIRECCION:

NOME:
ENTIDADE:

DATOS CONTACTO:
IDADE: LESIONS O SIONO

TIPO DE LICENCIA: [0 XOGADOR/A O ADESTRADOR/AL STAFF TECNICOO
ARBITRO/ACI OUTRO/A

DATA na que
ocorreron 0s
feitos

LUGAR onde se
produciron os
feitos
iFormulouse
comunicacion as
autoridades)

s Produciuse
durante un COINON O SI REFLECTIUSE NA ACTA ARBITRAL? O NO O SI
partido?
Tipo de violencia [ Fisicald Psicoldxica [0 Insultos [0 Sexual [ Redes Sociales]
Imaxe/datos [0 OUTRA

DESCRICION DA INCIDENCIA: (Indicar persoas implicadas, condutas observadas,
documentos que se acompafan, persoas que presenciaran os feitos, datos de
contacto de estes)

0 NON O SI AUTORIDADE a que se lle comunicou
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(No caso de precisar mais espazo, poderd continuar en follas aparte debidamente
numeradas que se acompafiaran a ese Anexo)

DOCUMENTACION QUE SE ACOMPANA:

PERSOAS QUE PRESENCIARAN OS FEITOS

NOME

DATOS DE CONTACTO

ACCIONS LEVADAS A CABO

Entidade receptora.

EA XUNTA
84 DE GALICIA
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ANEXO 3.- Folla de compromiso fronte 4 violencia - Entidade.

ENTIDADE

CIF

TELEFONO

CORREO ELECTRONICO

DELEGADO DE PROTECCION

DECLARACION RESPONSABLE

Que a entidade comparecente declara expresamente cofiecer o Protocolo para a
Proteccion dos Nenos, Nenas e Adolescentes (NNA) fronte & violencia nas actividades
deportivas e de lecer en Galicia, no que se establecen o conxunto de medidas e normas
de actuacién que seran de aplicacién 3&s actividades deportivas organizadas e
promovidas por esta.

Que a entidade comparecente cumprira e fard cumprir as obrigas, compromisos e
implementacidon das medidas de proteccién dos NNA e prevencién da violencia fronte a
estes, que se establecen na L.O. 8/2021, de 4 de xufio, de proteccion integral a infancia e
adolescencia fronte & violencia (LOPIVI), no Protocolo para a Proteccion dos NNA nas
actividades deportivas da entidade e nas que se diten polas autoridades
correspondentes. Igualmente velara por que tédolos membros da entidade que tefen
contacto con NNA tefian actualizado o Certificado negativo de Delitos de Natureza
sexual e trata de seres humanos, adoptando as medidas disciplinarias e sancionadoras
que correspondan en caso de incumprimento.

Que as actividades deportivas e de lecer que se desenvolvan na sua actividade se
desefaran, organizaran e executaran sobre a base do respecto aos dereitos e liberdades
dos NNA, sobre a base do bo trato aos nenos, nenas e adolescentes co obxectivo de
crear actividades e contornas seguras.

Que a entidade designara un Delegado de Proteccion de NNA (DP) que desempefiara as
funcions e tarefas que se establecen na LOPIVI e no mencionado Protocolo,
especialmente as correspondentes & informacién e publicaciéon dos datos de contacto,
canais de notificaciéns e difusion controlada e reiterada da existencia dos mesmos e da
forma de contactar en caso de situacions de violencia. Se informara a tédolos membros
da entidade dos Cédigos de conduta e recomendacions de boas practicas, incluidos aos
pais e nais dos NNA participantes, esixindo no seu caso o seu cumprimento.

Que a entidade comparecente se obriga a dar debida tramitaciéon das incidencias,
reclamaciéns, queixas, suxestions e notificacions que se formulen e a remitilas as
autoridades que correspondan e ao DP da entidade, derivando as mesmas, no seu caso e
cando sexa aconsellable, as canles de mediacién que se establezan na entidade.

En _ _ ,a____de__ de _
D. _ _ D. __ _ _ _—
Responsable da Entidade Delegado de Proteccion
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ANEXO 4.- Folla de compromiso fronte a violencia - Participantes.

ENTIDADE

FEDERACION GALEGA

CATEGORIA

NOME COMPLETO

NACIONALIDADE

DATA DE NACEMENTO INIF |

TELEFONO

CORREO ELECTRONICO

DIRECCION POSTAL

REPRESENTANTE LEGAL

TELEFONO INIF |

CORREO ELECTRONICO

CONSENTIMENTO INFORMADO E DECLARACION RESPONSABLE

Coa firma do presente documento o/a participante é informado/a das obrigas e compromisos
que asumen en relacidn coa proteccion dos nenos, nenas e adolescentes fronte a situacions de
violencia nas actividades deportivas.

Consentimento informado e declaracién responsable do participante que acepta expresamente:

1.

Se pon en coflecemento do participante o Protocolo para a Proteccién dos Nenos, Nenas
e Adolescentes (NNA) fronte a violencia nas actividades deportivas en Galicia, no que se
establecen o conxunto de medidas e normas de actuaciéon que seran de aplicacion as
actividades deportivas organizadas e promovidas por esta.

Se pon tamén en cofiecemento do/a participante e asi o acepta expresamente que queda
totalmente prohibida calquera conduta violenta, entendendo como tal o maltrato fisico,
psicoléxico ou emocional, os castigos fisicos, humillantes ou denigrantes, o trato
neglixente, as ameazas, inxurias ou calumnias, a explotacion, incluindo a violencia sexual
o ciberacoso, a violencia de xénero e, entre outras, a comunicacién de datos privados.
Que, en cumprimento das citadas disposicions e Protocolos se implementaran en
todalas actividades deportivas da entidade unha serie de medidas de proteccion e
prevencion da violencia sobre os NNA, que deberan ser cumpridas e atendidas por todas
as persoas.

Que é unha obriga de todo/a participante garantir a seguridade e proteccién dos NNA,
respectar os seus dereitos e liberdades, incluidas a igualdade, a non discriminacion,
facer un bo uso da stia imaxe e dos datos e desenvolver as actividades deportivas sobre
a base do bo trato, co obxectivo de crear contornas seguras e libres de todo tipo de
violencia.

Que o/a participante se obriga a pofier en cofiecemento do Delegado de Proteccion (DP)
da entidade calquera situacién de violencia sobre un NNA da que tefia cofiecemento de
xeito inmediato sen prexuizo de prestar 3 vitima a asistencia e axuda que precise.
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6. O participante, nos termos establecidos no artigo 12.2 deste protocolo, deberd ter
actualizado e presentar o Certificado Negativo de Delitos de Natureza Sexual e trata de
seres humanos.

7. No caso de incumprimento grave, imprudente, neglixente ou doloso das normas
establecidas para a proteccion dos NNA nas actividades deportivas da entidade, se
poderan adoptar as medidas disciplinarias que correspondan, que poden abarcar a
suspension ou exclusion da competicion ou da actividade, se prexuizo das acciéns
administrativas ou xudiciais que puideran corresponder.

8. O/a participante ou os seus representantes legais, autorizan expresamente a entidade a
facer uso e tratar os datos que lle facilitan neste acto, que seran utilizados unicamente
para os fins da actividade e do cumprimento do Protocolo de prevencién da violencia.
Estes datos en ningun caso seran cedidos a terceiros excepto a incoacién dun
expediente no que o/a participante estea afectado/a, que se comunicara ao DP ou
organismos competentes. Os interesados poderan exercer os seus dereitos de acceso,
rectificacidn, cancelacion, oposicién, supresidn e portabilidade, no seu caso, conforme a
LO 3/2018 de proteccion de datos de cardcter persoal, mediante comunicacion dirixida &
entidade mediante o correo electrénico ____

En _ _ ,a____de__ de _
D. _ _ D. _ _ - _
Entidade Participante
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ANEXO 5.- Cédigo de conduta en actividades deportivas en Galicia

Tédolos/as participantes en actividades deportivas ou de lecer en Galicia deberan asumir o
compromiso de rexeitamento total a violencia no seu ambito e en funcién da sua participacion:

1. Os deportistas que sexan NNA:

- Deberan cofiecer os codigos de conduta e as normativas aplicables.

- Deberan respectar o material, as instalacions deportivas e as regras de comportamento
indicadas.

- Non abandonaran a instalaciéon sen comunicalo ao adestrador ou & persoa responsable
da entidade

- Acudiran aos responsables da entidade ou ao Delegado de proteccién dos NNA (DP) no
caso de teren dubidas sobre as condutas de prevencién da violencia.

- Non fumardn, non beberan alcol, consumiran substancias dopantes, nin tomaran drogas,
en xeral, pero en ningun caso nas instalacions deportivas.

- Respectaran aos adestradores, compafieiros e resto do persoal da entidade, da
instalacién ou contrincantes.

- Aceptaran con deportividade e respecto calquera decisidn arbitral e consultaran cos
seus adestradores as dubidas con respecto a este tipo de decisidns.

- Informaran aos seus adestradores sobre calquera lesion ou condicion médica durante a
actividade deportiva.

- Non faran bullying:

o Utilizando as redes sociais dun xeito inadecuado para ferir ou sentir mal a
alguén.

o Insultando ou humillando a alguén.

o Pelexandose ou danando a outras persoas, fisica ou psiquicamente.

- Non acosaran nin abusaran sexualmente de ninguén.

- Informaran ao DP ou ao responsable da entidade se tefien cofiecemento de calquera
situacion de violencia.

- Os/as deportistas teran dereito a:

o Gozar e desenvolver as suas actividades deportivas.

o Ter un trato igualitario, de non discriminacion por calquera causa.

o Seren protexidos de malas condutas por parte de persoas adultas ou outros/as
deportistas.

o Ser escoitado/a activamente sobre as stas preocupacions, sobre como pedir
axuda ou sobre con quen falar destes ou doutros temas relacionados coa
practica deportiva ou coa prevencién de situacions de violencia.

o Non sufriren consecuencias negativas no caso de informar de algun problema.

Seren atendidos/as no caso de ocorrer un accidente ou lesidn.
o Abandonar a practica deportiva no momento en que o decidan.

o

2. Os/as adestradores/as e resto de persoal que intervén na practica deportiva:

- Consideraran a educacion persoal e deportiva e a seguridade dos deportistas unha
prioridade sobre os resultados deportivos.

- Respectaran a dignidade e os dereitos de cada deportista sen facer discriminacion
algunha par ningun tipo de razén outorgando un trato igualitario. En especial,
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respectara a orientacion e identidade sexual e a expresion de xénero do neno, nena ou
adolescente.

- Informaran ao DP sobre calquera dubida que lles xurda e sobre calquera situacion da
que tefian coflecemento sobre mala praxis, violencia, abuso ou acoso.

- Seran un exemplo e actuaran con deportividade respectando as decisidns arbitrais, non
bebendo alcol, fumando ou tomando drogas, nin consumindo substancias dopantes, nin
dicindo palabras soeces ou comentarios sexistas, racistas ou discriminatorios.

- Non exercer unha posicion de abuso de superioridade ou exceso de confianza cos
deportistas. Evitaran estar a solas de xeito individual cos mesmos.

- Chegaran con suficiente antelacién ao comezo das actividades programadas.

- Non faran bullying, actitudes de acoso, grooming nin inflixiran violencia aos deportistas
e actuaran contra calquera destas actividades informando 4 entidade deportiva e ao DP.

- Se comunicaran dun xeito construtivo, adecuado a cada idade sen humillar a ninguén.

- Se relacionaran positivamente coas familias dos deportistas que sexan nenos, nenas ou
adolescentes.

3. Os familiares dos deportistas

- Respectar os codigos de conduta, regulamentos, protocolos da entidade deportiva e das
instalaciéns deportivas.

- Animaran aos participantes a practica do deporte respectando as regras e as persoas,
co obxectivo de que desenvolvan a sua practica do mellor xeito posible en funcién das
suas capacidades.

- Promoveran a asistencia a adestramentos e competiciéns coa maxima puntualidade,
evitando en todo caso atrasos na asistencia dos NNA aos adestramentos ou partidos ou
a demora no comezo dos mesmos.

- Ser realista e absterse de presionar aos deportistas ou de xerarlle falas expectativas.

- Aceptar as decisidons adoptadas polos adestradores ou polos arbitros, comportarse de
xeito responsable nas gradas e non mostrar agresividade verbal ou fisica.

- Absterse de tomar fotografias ou videos sen o consentimento da organizacién nos que
aparezan NNA.

- Absterse de faceren un uso inapropiado das redes sociais.

- Informar ao Delegado de proteccion ou ao responsable da entidade se tivesen
cofiecemento dalgunha situacién de violencia fronte a algin menor.

- Serdn informados sobre as persoas responsables das entidades, adestradores e
delegados de proteccion dos NNA.

- Seran informados das normas e codigos de conduta das entidades e instalacions
deportivas.

- Seran informados no caso de lesion, baixdn de rendemento en funcidon das suas
capacidades ou de calquera circunstancia anémala do menor.
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En , a , de ,de _
Proxenitor/a Proxenitor/a
D. D.
A XUNTA 44 de 47

KN DE GALICIA



Protocolo de Protecciéon dos Nenos, Nenas e Adolescentes (NNA) fronte a Violencia no Deporte

ANEXO 7.- Recomendacions para o desefio de comunicacidns, uso de imaxes e publicaciéns en
redes sociais.

1. Gravacion e uso de imaxes:

- Cada vez que se proceda a gravacién dunha actividade, adestramento ou partido os NNA
e 0s seus representantes legais deberdn estar informados desta practica.

- Non se permitirdn as sesions fotograficas individuais con NNA.

- Non se permitird a toma de fotografias ou videos en vestiarios, bafios, habitacions ou
salas de tratamento sanitario.

- As imaxes publicadas nas paxinas web ou redes sociais non incluiran datos de caracter
persoal que faciliten a identificacion de NNA.

- Os NNA non se fotografaran de forma degradante ou provocativa.

- Os espectadores ou terceiros que asistan a unha practica deportiva e desexen tomar
gravacions ou fotografias solicitardn autorizacion expresa a organizacién do
adestramento, evento ou competicion.

2. Riscos do mal uso da tecnoloxia da informacién e da comunicaciéon (TICs) e das redes
sociais:

- Acceso e distribucién non autorizado de datos persoais.

- Distribucién ou publicaciéon de fotografias e videos sen consentimento.

- Envio de material ofensivo ou inapropiado.

- Ciberbullying, grooming ou facilitaciéon de achegamentos co obxecto de cometer abusos
sexuais.

3. Uso adecuado das TICs

- Cofiecer cales son os comportamentos adecuados e inadecuados, tanto do persoal como
dos deportistas e os seus familiares no uso da paxina web, redes sociais, aplicaciéons de
mensaxeria e calquera outra forma de comunicacién electronica.

- Comprender que tdédolos principios de seguridade deben de seguirse en calquera
dispositivo electrénico.

- Asegurarse de que calquera publicacion que se leve a cabo respecta a lexislacién
vixente. A tal efecto, se deberd facer un exercicio de empatia e de andlise de
consecuencias de cada publicacién que se faga.

- Proporcionar a informacion adecuada a persoa encargada de xestionar a presenza da
nosa entidade en internet (paxina web, redes sociais, etc).

4. Presencia en internet das entidades deportivas.

- Toédalas contas de redes sociais estaran protexidas por unha clave que serd cofiecida
por, alo menos, tres persoas da entidade.

- As persoas que monitoricen cada conta deberan estar correctamente identificadas.

- Calquera publicacién inapropiada ou que se interprete como un risco para os/as
deportistas, resto de participantes ou para a propia entidade, sera eliminada
inmediatamente. Se informard desta situacidn a persoa afectada e aos seus familiares.
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- Tddalas publicacions se faran de acordo ao estrito cumprimento da Lei de proteccién de
datos persoais. Deste xeito se evitard en todo momento calquera dato ou imaxe que
facilite a identificacion dos NNA.

- A persoa responsable da xestion de redes sociais e da paxina web da entidade debera
asegurarse de ter o consentimento informado de tédalas persoas (ou dos seus
representantes legais) que aparezan nas publicacidns e/ou nas comunicaciéns.

- Non se permitirdn publicaciéns que idealicen ou promovan comportamentos delitivos ou
que pofian en risco a seguridade dos deportistas.

5. Presenza en internet e en redes sociais dos/as deportistas, participantes ou da xunta
directiva:

- Os/as participantes na actividade deportiva deberan cofecer estas guias e comportarse
conforme as mesmas.

- Os/as participantes non utilizaran as stas contas persoais para publicar informacion
relacionada coa entidade. Calquera comunicacion oficial farase dende as contas oficiais
da entidade.

- Os/as participantes non se comunicaran con NNA a través de mensaxes privadas dende
as suas contas persoais. Calquera comunicacion individual con un menor deberd facerse
a través dos seus representantes legais.

- Os/as participantes se comportaran dun xeito adecuado e respectuoso en internet,
tendo en conta que poderan ser seguidos por NNA da entidade.

- Os participantes non utilizaran os dispositivos mébiles para comunicarse durante os
adestramentos ou competicions, tanto en publico como nos vestiarios, excepto se se
trate dunha emerxencia.
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